
اولپه به زنان کمک میکنندانجمن زنان   

24فریدریش اشتراسه   

اولپه 57462  

 

مؤسسه نگه داری میکند: 2انجمن زنان به زنان کمک میکنند از   

 

 مرکز مشاوره زنان و

 پناهگای زنان

 

 پیشنهادات:

 

 مرکز مشاوره زنان:

سالگی( تماس فردی داریم. 14ما برای هر زن و هر دختر )از   

میتوانید با تمام نگرانی های خود به ما مراجعه نمایید.شما   

 ما زنان را در موقعیت های مختلف زندگی می آموزیم، توصیه می کنیم و از آنها حمایت می کنیم.

 

  مشاوره توصیهبه سلسله یک بار و یا  شما ما از طریق تلفن و به صورت شخصی، با توجه به نیاز
.امکان پذیر استروانی  وهمراهی با درمان ز مدتدرا حتی حمایت هایمینماییم.    

تلفونی برای اخذ ملاقات با ما در تماس شوید و یا در اوقات مشاوره پنجشنبه ها از شما میتوانید 

بیایید. 16:00الی  14:00ساعت   

 با ما در تماس شوید در صورت:

دتجربه خشونت و تهدی -    

  سوء استفاده جنسی -

 گیاختلافات در زندگی مشارکت ویا خانواده -

 جدایی یا طلاق -

 بحران های روانی -

 ترس یا افسردگی -

 اختلافات در محل کار -

 همبستگان شما کلات اعتیاد یا معتاد بودن, هم ازمش -

 راهنمایی در پناهگاه زنان -

 , درخواست اطلاعات و مشکلات.تمام سوالات دیگر -

 

 محرمانه کار میکنیم و مشاوره مجانی میباشد. تحت تعهدما 

 

 تماس با ما:

 02761/1722تلفون:  

 02761/3427فکس:  

olpe@gmx.de-frauenberatungsstelleMail: -E 

eolpe.d-www.FrauenhelfenfrauenWebsite:  

mailto:frauenberatungsstelle-olpe@gmx.de
http://www.frauenhelfenfrauen-olpe.de/

